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Premiére partie. Le bilinguisme

1. Quelques réflexions sur le bilinguisme
1.1. Qu'est-ce que le bilingnisme?

Bien que certains chercheurs définissent le bilingue comme étant celui
qui posséde une maitrise parfaite de deux (ou plusieurs) langues, la plupart
d'entre eux sont d'avis que cette définition n'est pas réaliste (Baetens-
Beardsmore, 1986; Grosjean, 1982; Hakuta, 1986; Haugen, 1969; Romaine,
1989). Si I'on devait considérer comme bilingues uniquement les personnes
qui passent pour étre monolingues dans chacune de leurs langues, nous ne
pourrions classer un grand nombre d'individus qui utilisent régulierement
deux ou plusieurs langues dans leur vie quotidienne sans toutefois posséder
parfaitement l'ensemble des compétences linguistiques dans chacune de
celles-ci. Ce constat a amené les chercheurs 2 proposer de nouvelles défini-
tions du bilinguisme, telles que la capacité de produire des énoncés significa-
tifs dans deux (ou plusieurs) langues, la maitrise d'au moins une compéience
linguistique (lire, écrire, parler, écouter) dans une autre langue, l'usage al-
terné de plusieurs langues, etc. Dans le cadre de cet article, nous entendrons
par bilingues les personnes qui se servent de deux ou de plusieurs langues
(ou dialectes) dans la vie de tous les jours. Ceci englobe les personnes qui ont
une compétence de l'oral dans une langue et une compétence de I'écrit dans
une autre, les personnes qui parlent deux langues avec un niveau de compé-
tence différent dans chacune d'elles (et qui ne savent ni lire ni écrire dans
l'une ou l'autre), ainsi que, phénomeéne assez rare, les personnes qui posse-
dent une maitrise parfaite de deux (ou plusieurs) langues.

1.2. Le bilinguisme: un fait naturel

Le bilinguisme se manifeste dans tous les pays du monde, dans toutes les
classes de société, dans tous les groupes d'dge. Il a été estimé que la moitié de
la population du monde est bilingue. Le bilinguisme est di a des facteurs
nombreux tels que la migration politique, économique et religieuse, la fédé-
ration politique de différentes régions linguistiques, 'éducation, etc. Il est
important de noter ici qu'il n'y a pas de relation directe entre un bilinguisme
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d'état et un bilinguisme individuel: certains états qui sont officiellement bi-
lingues ou multilingues regroupent en fait trés peu de bilingues (le Canada,
la Belgique, par exemple) tandis que des états officiellement monolingues (la
Tanzanie, le Kenya, etc.) ont une population bi- ou multilingue. Ce sont les
pays occidentaux avec leur politique de monolinguisme qui voient dans le bi-
linguisme une exception. En fait, le bilinguisme est un fait naturel, qui se dé-
veloppe lorsqu'il y a contact entre langues et besoin chez l'individu de com-
muniquer .en plusieurs langues. Il n'est que de séjourner dans un pays
d'Afrique ou d'Asie pour se rendre compte de I'étendue du bilinguisme dans
le monde.

1.3. La compétence communicative du bilingue

Nous avons écrit plus haut qu'il est rare de rencontrer un bilingue qui
posséde une maitrise équivalente et/ou parfaite de ses deux langues. On ob-
servera presque toujours un déséquilibre entre les deux langues, et ceci parce
que le bilingue se sert de celles-ci pour des domaines et des activités diffé-
rentes (telle langue est utilisée uniquement au travail; telle autre a la maison;
telle langue est écrite; telle autre ne l'est pas, etc.). Ce "déséquilibre”, vu
dans une perspective "monolingue" (voir la thése souvent énoncée que le bi-
lingue est la somme de deux monolingues incomplets), disparait si l'on
aborde le bilinguisme, non pas par l'intermédiaire de la maitrise que posséde
le bilingue de ses deux langues, mais par la compétence communicative qu'il
a face a ses besoins de tous les jours. En fait, le bilingue stable, 4 savoir celui
qui n'est plus en période d'apprentissage d'une des deux langues, présente la
méme compétence communicative que le monolingue et communique aussi
bien avec le monde environnant que ce demier (mais de maniére différente,
bien entendu).

Ce potentiel communicatif ne doit pas étre évalué au moyen d'une seule
langue, cependant, car le bilingue est un tout. La coexistence et I'interaction
des deux langues ont créé en lui un ensemble linguistique qui est difficile-
ment décomposable en deux monolinguismes. La seule comparaison possible
doit se faire au niveau de la compétence communicative: le bilingue, en se
servant de l'une, de l'autre ou des deux langues simultanément (selon
I'interlocuteur, la situation, le sujet, etc.) arrive-t-il 4 communiquer aussi



16  Le bilinguisme et le biculturalisme

efficacement que le monolingue, a niveau socio-économique €gal bien en-
tendu? Cette question, la seule valable & notre avis, a rarement été posée. De
nombreux chercheurs ont préféré comparer monolingues et bilingues sur la
forme linguistique et n'ont cessé de souligner les déficits linguistiques qu'ils
trouvaient chez les bilingues. Or, le bilingue, tout comme le monolingue, est
un étre communiquant et, en tant que tel, doit développer une compétence
communicative égale a celle du monolingue. Cette compétence se sert d'une
langue, de l'autre ou des deux 2 la fois (sous forme de “parler bilingue") se-
lon la situation, le sujet, l'interlocuteur, et elle ne peut donc étre évaluée que
lorsqu'on étudie la communication du bilingue dans son ensemble, et non
plus a travers une seule langue.

Il ne viendrait jamais & l'esprit de I'amateur d'athlétisme de comparer le
coureur de 110 métres haies 2 la fois au sauteur en hauteur et au sprinter. Et
pourtant, le premier combine en partie les compétences du sauteur et du
sprinter, mais il le fait de telle maniére qu'elles deviennent un tout indisso-
ciable, formant ainsi une compétence nouvelle. Et ce n'est qu'en tant
qu'athlete performant qu'il peut étre comparé au sprinter ou au sauteur.
Cette analogie refléte assez bien la situation du bilingue face au monolingue.
Le bilingue n'est pas deux monolingues mais un tout qui a sa propre compé-
tence linguistique et qui doit donc étre analysé en tant que tel. Si une compa-
raison doit étre faite entre monolingue et bilingue, qu'elle se fasse alors au
niveau de leur compétence communicative et non plus au niveau de I'une ou
de l'autre langue.

1.4. Flux et reflux des langues chez le bilingue

Dans l'optique que nous avons prise, & savoir que le bilingue est un &tre
communiquant & part entiere qui se sert de ses deux langues (séparément ou
ensemble) pour communiquer, il devient alors intéressant d'étudier le flux et
le reflux des langues chez celui-ci. Tout en gardant une méme compétence
communicative, il pourra évoluer avec le temps tout au long du continuum
monolinguisme-bilinguisme, selon les besoins linguistiques. Des situations
nouvelles pourront exiger un développement de certaines compétences lin-
guistiques dans une des deux langues; d'autres feront que ces compétences
linguistiques n'auront plus lieu d'étre, et se résorberont; d'autres encore fe-
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ront que le bilingue fera de plus en plus appel au parler bilingue dans sa vie
de tous les jours.

Dans cette optique, le chercheur ne peut plus se permettre d'étudier uni-
quement l'apprentissage d'une langue seconde en milieu naturel sans
s'intéresser €galement a 1'évolution (la restructuration) de la langue pre-
mitre. De méme, il ne peut analyser la perte d'une langue premitre sans
prendre en considération I'évolution de la langue seconde. Les recherches
fragmentées devraient donc étre remplacées par I'analyse globale de la com-
pétence langagiére du bilingue. Cela permetira ainsi de montrer comment
I'étre communiquant peut varier d'un monolinguisme fonctionnel A un autre,
en passant par des étapes de bilinguisme, tout en préservant la méme compé-
tence communicative de base. Les changements de milieu, de besoins, de si-
tuations feront que cette personne aura a restructurer sa compétence langa-
gitre; ils n'auront, par contre, aucun effet sur sa compétence communicative
- celle-ci restera la méme tout au long de cette restructuration.

1.5. Avantages et inconvénients du bilinguisme

Vu par les sociétés monolingues, le bilinguisme est un paradoxe qui en-
traine soit de gros avantages, soit d'énormes inconvénients. Du cété des
avantages, nous trouvons le développement cognitif précoce de I'enfant, une
plus grande créativité, une ouverture d'esprit, une tolérance certaine, etc. Du
coté des inconvénients, on évoque le retard scolaire et cognitif de I'enfant
bilingue, la marginalisation de celui-ci, le semilinguisme, etc. En fait, ces
avantages et inconvénients ont trés peu a voir avec le bilinguisme en tant que
tel; ils sont plutdt dus 2 la situation psychosociale dans laquelle se trouvent
les différents bilingues. Certains sont membres de la classe dominante d'une
société, tandis que d'autres ne le sont pas; certains ont regu une scolarité
compléte, d'autres pas; certains appartiennent a un groupe social majoritaire,
d'autres pas, etc. Ce sont ces facteurs-1a qui expliquent principalement les
prétendus avantages et inconvénients du bilinguisme, et non le fait de se ser-
vir quotidiennement d'une, de deux ou de plusieurs langues. Quittons nos
sociétés occidentales ou le fait d'étre bilingue signifie souvent que I'on ap-
partient & une minorité linguistique et culturelle et nous nous rendons compte
du bien-fondé de cette constatation.
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1.6. Autres aspects

Je ne mentionnerai que succinctement deux autres aspects. Le premier
concemne la (les) personnalité(s) du bilingue. Il existe cette idée que le bi-
lingue a une double personnalité. Il est, par exemple, direct, agressif, tran-
chant dans une langue, et réservé, chaleureux, compréhensif dans l'autre
(voir Grosjean (1982), pages 279-284). En fait, il semblerait que ce change-
ment de personnalité (cette double personnalité) ne soit pas différent de ce
qui se passe chez le monolingue lorsque celui-ci change d'interlocuteur, de
milieu, d'activité. Selon que l'on parle a ses parents, & des amis, & des supé-
rieurs hiérarchiques, on modifie quelque peu son comportement et ses atti-
tudes. Il en va de méme pour le bilingue. Mais comme cette modification de
comportement se double souvent d'un changement de langue, on a pu attri-
buer la variation de celui-ci a I'emploi de la langue en question, d'on le
mythe erroné de la "double personnalité”. Le bilingue, comme le mono-
lingue (non pathologique), a une seule personnalité, mais présente des va-
riantes comportementales qui sont le fait de I'adaptation a un environnement
différencié.

Le deuxiéme aspect concerne ce qu'on peut appeler le “cerveau bi-
lingue", A savoir I'organisation neurologique des langues chez le bilingue.
Jusqu'd ces dernitres années, on pensait qu'il existait une moins grande asy-
métrie des fonctions du langage chez le bilingue. Celui-ci se servirait tout
autant de I'hémisphere droit que de I'hémisphere gauche lors du traitement
du langage. Ce constat reposait malheureusement sur des études expérimen-
tales mal contrdlées et sur des cas d'aphasies de polyglottes reportées dans les
revues scientifiques et médicales. En fait, des études récentes semblent mon-
trer que monolingues et bilingues partagent la méme organisation cérébrale.

Nous terminons cette premiére partie avec un appel a la circonspection:

I'étude du bilinguisme ne doit plus se faire avec un parti pris de monolingue.

Une linguistique traditionnelle, basée sur I'€tude du monolinguisme a, certes,

aidé 2 défricher le terrain du bilinguisme, mais aura du mal dorénavant 2
faire avancer nos connaissances dans ce domaine. Il nous faut une nouvelle “;
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approche qui ne considére plus le bilingue comme deux monolingucs mais
comme un tout indissociable que I'on doit étudier en tant que tel.

2. Les différents modes de communication du bilingue

Dans ses activités quotidiennes, le bilingue navigue entre différents
modes de communication appartenant tous au méme continuum, A l'une des
extrémités du continuum, le bilingue est dans un mode de communication
monolingue: devant des monolingues qui ne connaissent pas son autre langue,
il se trouve dans l'obligation de n'utiliser que la langue de l'interlocuteur. A
l'autre bout du continuum, le bilingue est avec d'autres bilingues qui parlent
les mémes langues que lui et qui acceptent le mélange des deux langues (le
“parler bilingue"). Entre ces deux extrémes, nous trouvons une série de
modes intermédiaires. Afin d'étre bref, nous ne décrirons que les deux ex-
trémités du continuum, tout en rappelant que les modes intermédiaires sont
également fréquents et que le bilingue sera appelé parfois & naviguer entre
ces modes 2 l'intérieur d'une méme conversation.

Avant de passer 2 cette description, notons ceci. Tout d'abord, il est pro-
bable que les bilingues se différencient entre eux par rapport a la distance
parcourue sur le continuum. Certains ne mélangent jamais leur deux langues
sous forme de parler bilingue alors que d'autres se trouvent rarement en
mode purement monolingue. Deuxiémement, il est important de savoir dans
quel mode de communication le bilingue se trouve lorsque l'on étudie sa
production linguistique. En effet, un élément donné qui pourrait étre classé
comme une "erreur” en mode monolingue (une interférence, par exemple)
peut fort bien faire partie intégrante de I'énoncé en mode bilingue dans le
sens qu'il est intentionnel et qu'il a été planifié. Trop de conclusions hétives,
allant jusqu'a taxer certains bilingues de semilingues ou d'alingues, ont été
proposées sans qu'il y ait eu prise de conscience de ces différents modes de
communication et reconnaissance du parler bilingue et du parler monolingue

_chez l'individu bilingue.
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2.1. Le mode de communication monolingue

Dans ce mode, les bilingues optent pour la langue de l'interlocuteur mo-
nolingue et désactivent autant que possible leur(s) autre(s) Iangfxe(s)._Ceuc
capacité de désactivation ne cesse d'‘émerveiller les chercheurs. qui expllq}jent
ce phénoméne en faisant appel a un interrupteur neurologique (Pe:nfleld,
1959), a un interrupteur psychologique (Macnamara, 1967), a un systéme de
détecteur acoustico-phonétique (Obler et Albert, 1978) ou, tout simplemer.lt,
a une capacité cognitive d'activation et d'inhibition d'une langue (Paradls,
1985). Les personnes qui réussissent complétement a désamorcer l'autre
langue et qui, de plus, parlent parfaitement et sans accent la langue de
l'interlocuteur, sont souvent pergus comme monolingues dans cette langue:
Bien que de tels cas soient relativement rares, ce sont justt_:ment ceux-lﬁﬁqm
ont amené les observateurs a penser que les bilingues étaient (ou dev‘ralcnt
étre) deux monolingues en une seule personne. En réalité, la dés.activanon de
l'autre langue est rarement totale, et ceci se remarque par lf:'s mlerf(‘éren_c‘;es
que produisent les bilingues. Une interférence est une déviation pamculler.e
du locuteur dans la langue de 1'énoncé, due a l'influence de la langue désacti-
vée. Les interférences peuvent se situer a tous les niveaux linguistiques
(phonologique, lexical, syntaxique, sémantique, pragmatique) et Qans tout.es
les modalités (oral, écrit ou signes). Chez certains bilingues anglais-frangais,
par exemple, nous trouvons au niveau phonétique:

Je l'ai observé.

ou le /p/ et le /s/ sont prononcés /b/ et /z/. Nous relevons aussi des interfé-
rences lexicales du type:

Une fois qu'on a extendu son visa
(prolongé)

ou "extendu" vient de l'anglais "extend". Il existe également des interfé-
rences d'idiomes du type:

11 parle a travers son chapeau.
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basé sur "He's talking through his hat" au lieu de "I parle pour ne rien
dire", et des interférences syntaxiques du type:

La o l'accent tonique est

basé sur "The place where the stress is" 3 la place de "La oi est I'accent to-
nique"”.

11 est possible de distinguer deux grands types d'interférence: les interfé-
rences statiques, qui reflétent des traces permanentes d'une langue dans une
autre, et les interférences dynamiques, qui sont des intrusions éphémeres de
l'autre langue. (Ces derniéres sont d'un intérét particulier pour les psycho-
linguistes car elles refletent une interaction dynamique et momentanée des
deux systémes de production alors que l'un deux a été désactivé). Notons, en
plus, que si 'une des langues n'est pas totalement maitrisée, on remarquera
des déviations dues 2 l'interlangue (souvent appelées déviations intra-linguis-
tiques). Parmi celles-ci, on peut citer les surgénéralisations, les simplifica-
tions, de méme que les hypercorrections et I'évitement de certains mots (ou
signes) et expressions. Les interférences et les déviations intra-linguistiques,
quoique parfois assez évidentes (l'accent €tranger, par exemple), ne nuisent
généralement pas au bon déroulement de la communication.

2.2. Le mode de communication bilingue

Plus intéressant peut étre que le mode de communication monolingue est
celui dans lequel se trouve le bilingue lorsqu'il est face i un autre bilingue

% qui parle les deux mémes langues que lui, et qui accepte le mélange des
- langues (le parler bilingue). Dans ce mode, les interlocuteurs doivent tout
- ‘d'abord décider de la langue de base qu'ils vont utiliser ensemble. Ce choix

de langue, qui a fait l'objet de nombreuses études en sociolinguistique, repose

_Sur un certain nombre de facteurs. Il y a d'abord ceux qui concernent

Finterlocuteur, tels que sa maitrise des deux langues, son age, son statut so-

~cial, ses préférences linguistiques, la langue qu'il parle habituellement avec

son vis-a-vis bilingue, le rapport de force qui existe entre les deux interlocu-

teurs, etc. Il y a ensuite les facteurs liés 2 la situation (le lieu de 1'échange, la

présence ou non de monolingues, le formel de la situation) et ceux liés au
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contenu (le sujet de I'échange). Enfin, nous trouvons les facteurs ayant trait a
la fonction de l'interaction: volonté de créer une distance entre les interlocu-
teurs, d'accroitre le statut d'un des protagonistes, d'exclure ou d'inclure
quelqu'un, etc. Ces différents facteurs ont chacun un poids qui change selon
le moment et qui se combine & celui des autres facteurs afin d'aboutir a la
décision d'une langue de base. Notons que face 3 un autre bilingue, il y aura
toujours choix de langue, mais il n'y aura pas forcément utilisation simulta-
née de l'autre langue. Quel n'est pas le bilingue qui, devant un bilingue pu-
riste, s'est bien gardé de mélanger ses deux langues?

Le mélange des langues se fait 2 1'aide de deux opérations: le code-
switching et I'emprunt. Le code-switching est le passage momentané mais
complet d'une langue & l'autre pour la durée d'un mot, d'un syntagme, d'une
ou de plusieurs phrases. Voici, par exemple, trois phrases frangaises émises
par un bilingue francais-anglais oll les passages a l'anglais sont de longueurs
différentes:

Je ne suis pas assez quick
(rapide)

Va chercher Marc and bribe him avec un chocolat chaud.
(et tente le)

J'ai l'impression d'étre back in the country
(de retour a la campagne)

Nous relevons une conpure nette lors du passage d'une langue a l'autre,
coupure qui se fait normalement sans pause ou temps d'arrét. Bien que les
mécanismes psycholinguistiques et psychophonétiques qui permettent le pas-
sage entre deux langues n'aient pas encore été bien explorés, nous commen-
¢ons & mieux comprendre les contraintes linguistiques qui régissent le code-
switching (voir les travaux de Timm (1975), Pfaff (1979), Poplack (1980),
par exemple). De plus, les causes du code-switching (besoin d'un mot ou
d'une phrase dans l'autre langue, stratégies communicatives et embléma-
tiques, etc.) ont fait l'objet de nombreuses recherches (voir la description de
celles-ci dans Grosjean (1982), Liidi et Py (1986)).
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U.ne autre approche que les bilingues utilisent pour introduire la langue
la moins activée en mode de communication bilingue est I'emprunt de mots
ou .d'expressions courtes avec adaptation morphologique (et souvent phono:
loglque).a la langue de base (Lx). Ainsi, contrairement au code-switching qui
est une juxtaposition de deux langues, I'emprunt est I'intégration d'éléments
d'une langue dans l'autre. En général, I'emprunt concerne 2 la fois la forme
et le contenu d'un mot, comme dans les exemples suivants:

Je vais checker cela.
(vérifier)

J'ai mixé 1a sauce.
(mélanger)

Un autre genre d'emprunt, appelé "loanshift”, consiste 2 prendre un mot
de Lx et d'étendre son sens afin de le faire correspondre a celui d'un mot en
L'y, .ou alors 2 réarranger l'ordre des mots en Lx d'aprés l'ordre en Ly et
ainsi créer une nouvelle expression. En général, il est important de distin-
guer les emprunts spontanés (produits par le locuteur bilingue dans son dis-
c?ufs). et les emprunts de langue (ou emprunts établis), 2 savoir les mots
d'origine étrangére qui font maintenant partie intégrante du vocabulaire de
la langue et que les monolingues utilisent également.

En conc}usnon, nous ne ferons que souligner 4 nouveau la nécessité abso-
lue pour le linguiste de savoir dans quel mode de communication se trouve le

- bilingue lorsqu'il parle. En effet, certains traits bilingues de sa production

auront un statut trés différent selon le mode: interférences en mode de com-
munication monolingue, ils seront peut-étre emprunts ou code-switchings en
mode de communication bilingue. Le fait que le bilingue changera de straté-

gies de production et de perception (et méme peut-étre de grammaire, voir

Sankoff et Poplack (1980)) selon le mode de communication, rend la tiche
du chercheur plus difficile certes, mais également plus stimulante.
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3. L'enfant bilingue

S'il est un aspect du bilinguisme qui intéresse plus particuliérerr}enl’. le
non-spécialiste, et & propos duquel il a souvent un avis bien tranché, ceSF
bien celui du bilinguisme chez l'enfant. En effet, quelle est 1a personne qui
n'est pas surprise, sinon émerveillée, de voir un enfant de cinq ans apprendre
une deuxiéme langue au contact de ses camarades, la parler couram!nent
aprés quelques mois et I'oublier tout aussi rapidement lorsque le I.:>\esom de
l'utiliser s'efface? Dans cette partie, nous évoquerons la maniére dont
l'enfant devient bilingue, soit de maniére simultanée, soit de maniére supces-
sive, Nous décrirons ensuite I'enfant bilingue en mode de communication
monolingue et bilingue et nous terminerons en évoquant les résultats cont-r:%—
dictoires concernant les effets du bilinguisme sur le développement cognitif
de !'enfant.

3.1. Devenir bilingue _

Les enfants deviennent bilingues parce qu'ils le doivent; leur environne-
ment psychosocial crée un besoin de communiquer avec deux (ou [?lusieurs)
langues, ce qui aboutit au bilinguisme. Ce besoin peut étre di au fait que les
membres de la famille se servent de langues différentes, que la langue de
I'école est différente de celle de la maison ou que des personnes dgn's
l'environnement immédiat (gardiens, camarades, grands-parents, etc.) utili-
sent une autre langue. Sans nier 'importance de la valorisation d'une lan.g'ue
dans son acquisition (surtout chez les adolescents), la cause directe du bl_lm-
guisme chez I'enfant est bien le besoin de communiquer avec des gens qui ne
parlent pas tous la méme langue. Ainsi nous avons le cas des enfants
Tanzaniens qui, avant l'adolescence, deviennent trilingues: langue 'locale,
swahili (utilisé & I'école primaire) et anglais (utilisé a I'école secondalre_), ou
le cas des enfants Yaquis en Arizona qui apprennent le yaqui a .la maison,
I'espagnol avec leurs camarades de jeu et I'anglais dés la premigre année
d'école.

Un enfant acquerra une deuxi®me langue aussi rapidement qu'il la per-
dra. Dés qu'il se rend compte qu'il n'a plus besoin d'une de ses langues, il ne
l'utilisera plus et celle-ci s'estompera jusqu'a s'éteindre. Ceci est surtout vrai
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lorsque I'enfant découvre que ses parents sont eux-mémes bilingues et qu'il

- D'y a donc plus de raisons de maintenir leur langue lorsqu'ils sont les seuls a

la parler. C'est ainsi qu'un des facteurs qui peut parfois nuire au développe-
ment du bilinguisme chez I'enfant est bien le bilinguisme des parents.
Contrairement aux adultes, 1'enfant n'est pas prét a maintenir ses langues
sans raison essentielle: si une seule suffit, il optera pour celle-ci. Par contre,
s'il ressent un réel besoin de se servir d'une deuxiéme ou d'une troisieme
langue - au contact de monolingues qui jouent un role important dans sa vie -
alors il les apprendra sans problémes. Le flux et le reflux des langues chez
l'enfant bilingue a fait l'objet de plusieurs études détaillées (voir Leopold
(1970) ou Burling (1978)), mais nous ne savons encore que trop peu de
choses sur la restructuration ou la perte d'une des langues de I'enfant bi-
lingue. Cette langue est-elle perdue 2 tout jamais ou laisse-t-elle quelques
traces dans le cerveau? Peu de chercheurs se sont penchés sur cette question
et pourtant il y a probablement autant d'enfants en perte de bilinguisme

qu'en devenir bilingue.

L'enfant bilingue acquerra ses deux langues soit de fagon simultanée soit
de fagon successive, l'dge frontiére entre ces deux types d'acquisition étant
situé par la plupart des chercheurs 2 trois ans. En-de¢a, nous avons une ac-
quisition simultanée; au-dela, une acquisition successive. Dans I'acquisition
simultanée, nous notons tout d'abord que I'enfant bilingue acquiert ses deux

‘langues aussi rapidement que I'enfant monolingue sa seule langue, et que tous

deux passent par les mémes étapes d'acquisition - acquisition des sons faciles
avant les sons difficiles, surgénéralisation du sens des mots, accroissement
avec l'dge de la longueur des énoncés, simplification des structures syn-
taxiques en début d'acquisition, etc. Il est a noter €galement que l'acquisition
simultanée de deux langues passe par une fusion initiale des deux systémes
linguistiques, systémes qui iront en se séparant et deviendront peu a peu in-
dépendants. Volterra et Taeschner (1978) proposent un modele de séparation
en trois étapes: dans la premigre, l'enfant ne posséde qu'un seul lexique et n'a

-pas de grammaire; dans la deuxiéme, il possede deux lexiques et une seule

grammaire; et dans la troisi®me, il posséde deux lexiques et deux gram-
maires. Notons que dans la premigre étape, I'étape de fusion par excellence,

-nous trouvons des néologismes fabriqués 2 partir des deux langues, comme
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par exemple des mélanges de motsou des mots composés. Afin d'effectuer la
transition de la période de fusion a la séparation des systémes linguistiques,
I'enfant s'aidera du contexte linguistique, du feedback des interlocuteurs mo-
nolingues et de la configuration phonologique des langues.

L'acquisition successive des deux langues en milieu naturel, quant 2 elle,
a fait l'objet de travaux poussés depuis plusieurs années. Les chercheurs
examinent des questions telles que 1'dge optimal pour l'acquisition d'une
deuxieme langue ou l'apport de la premiére langue dans l'acquisition de la
deuxiéme (voir le Chapitre 4 de Grosjean (1982)). Plus novatrice, peut-étre,
est la recherche sur les stratégies employées par l'enfant qui acquiert une se-
conde langue: stratégies cognitives, sociales et linguistiques. Les travaux de
Wong-Fillmore (1976), entre autres, décrivent comment les enfants dévelop-
pent ces stratégies afin de les aider & communiquer le mieux possible avec
leurs camarades monolingues et a extraire et inférer les régles de la langue
en voie d'acquisition.

3.2. Production monolingue et production bilingue

Il est important, lorsque I'on analyse la production de I'enfant bilingue,
de se demander non seulement si I'enfant est en mode monolingue ou en
mode bilingue lors de cette production, mais également s'il est en train de
devenir bilingue ou a atteint un bilinguisme stable. Un mélange des langues
ou un taux d'interférences élevé en mode monolingue peuvent, en effet, sou-
vent étre expliqués par le fait que le jeune enfant n'a pas encore différencié
ses deux langues (dans le cas de l'acquisition simultanée de celles-ci) ou que
l'enfant qui apprend une deuxiéme langue aprés la premiére n'a pas encore
acquis cbmplélement cette deuxiéme langue. Ce n'est que chez I'enfant ayant
atteint un bilinguisme stable que 1'on peut étudier de maniére directe les ef-
fets du bilinguisme (et non du devenir bilingue) sur sa production. Nous
trouverons certes quelques interférences (surtout au niveau lexical et syn-
taxique), mais il est fort probable que celles-ci ne nuisent en rien 2
l'efficacité de la communication. En effet, comme nous l'avons soutenu tout
au long de cet article, le bilingue - enfant ou adulte - développera la compé-
tence linguistique nécessaire dans chacune des deux langues afin de faire face
aux besoins de Ja communication. 11 est en effet fort dommage qu'une partie
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importante des études sur le bilinguisme de I'enfant mette encore l'accent sur
ses déviations linguistiques par rapport au langage du monolingue, au lieu
d‘ét‘udicr les stratégies de communication utilisées par l'enfant et leur effi-
cacité.

La recherche sur I'enfant bilingue n'a que trés rarement analysé les dif-
férents modes de communication dans lesquels il se trouve. Nous trouvons
malheureusement encore les termes de “semilinguisme", de "charabia” ou de
"baragouinage” utilisés pour caractériser son langage, sans qu'on ait posé au
préalable les trois questions suivantes: Le jeune enfant qui acquiert les deux
langues simultanément, est-il encore en période de fusion? L'enfant plus dgé
qui acquiert une deuxi®éme langue aprés la premiére, est-il encore en période
d'acquisition? L'enfant qui a atteint un bilinguisme stable, est-il normalement
en rpode de communication bilingue? Cette troisiéme possibilité pourrait
explllquer en grande partie le prétendu "semilinguisme” d'enfants de minori-
tés linguistiques qui ne sont que rarement en mode strictement monolingue et

qun'n ont donc pas eu 2 développer une compétence de communication mo-
nolingue.

' Quelques travaux récents ont commencé a déterminer les facteurs qui
Jouent un réle dans le choix de langue chez les enfants bilingues et a exposer
le développement du code-switching chez ceux-ci (voir Grosjean (1982),
Chapitre 4, pour un compte rendu). On a observé, par exemple, que l'enfant
se sert trés t6t du code-switching pour éclaircir ce qu'il vient de dire ou pour
attirer l'attention d'autrui; en revanche, pour souligner quelque chose, pour
exclure ou pour créer une distance sociale entre lui et son interlocuteur, cet
usage est beaucoup plus tardif.

3.3. Les effets du bilinguisme sur le développement cognitif de I'enfant

‘ De nombreuses études ont été accomplies pour déterminer si le bilin-
guisme avait un effet positif ou négatif sur le développement cognitif de
I'enfant. Jusque dans les années soixante, la majorité des études mettaient
l'accent sur les effets négatifs du bilinguisme: retards scolaires, QI moins
élevé, marginalisation sociale, troubles psychologiques, langage hésitant, vo-
cabulaire restreint, grammaire imparfaite, etc. Depuis une vingtaine



28  Le bilinguisme et le biculturalisme

d'années, cependant, et surtout sous l'influence des travaux canadiens (voir
Peal et Lambert, 1962), les études ne font que montrer les aspects positifs du
bilinguisme. L'enfant bilingue posse¢de un QI plus élevé, il est en avance par
rapport a ses camarades monolingues, il est plus sensible 2 la relation séman-
tique entre les mots, il exhibe une plus grande flexibilité cognitive, une plus
grande sensibilité sociale, etc. Devant ces résultats contradictoires, le cher-
cheur, I'éducateur ou le parent ne peuvent qu'hésiter. Qu'en est-il vraiment ?

Ce qui devient vite apparent, c'est que les études anciennes different des
études récentes sur toute une série de points: populations testées, méthodes de
contrdle, tests utilisés, etc. Les premiéres études utilisaient souvent des en-
fants de migrants de niveau socio-économique défavorisé qui comprenaient
encore mal (ou méme pas du tout ) la langue dans laquelle ils étaient testés.
Ces enfants étaient comparés A des enfants monolingues sans que I'on assor-
tisse l'dge, le sexe, le niveau socio-économique ou le nombre d'années
d'études des groupes, alors que l'on sait maintenant combien ces facteurs sont
importants dans les tests cognitifs. Dans les études plus récentes, par contre,
nous trouvons une population de bilingues bien différente. Il s'agit souvent
d'enfants faisant partie de programmes scolaires dits "d'immersion linguis-
tique" qui ont un niveau socio-économique et culturel élevé. De plus, tres
souvent, seuls les enfants qui ont atteint un niveau de bilinguisme équilibré
passent ces tests, alors que tous ceux qui se servent de leurs deux langues de
manigre quotidienne mais qui n'en ont pas une maitrise équivalente sont reje-
tés. Enfin, nous notons qu'aucune étude ne divise arbitrairement un groupe
d'enfants, en début d'expérience, en deux sous-groupes afin de pouvoir com-
parer - 2 intervalles réguliers - le sous-groupe qui devient bilingue & celui
qui reste monolingue. Or, cela semble &tre Ja seule approche qui puisse évi-
ter que les effets éventuels du bilinguisme soient cachés derriére des facteurs
indépendants du bilinguisme.

Que pouvons-nous conclure de tout ceci? Qu'un enfant qui ne connait pas
la langue dans laquelle il est testé aura des résultats médiocres? Qu'un enfant
qui appartient 2 un niveau socioculturel défavorisé, et qui ne regoit pas
d'input linguistique approprié, aura également des résultats médiocres? Mais
ot est le bilinguisme 1a-dedans? En fait, aucune étude jusqu'a présent n'a

F. Grosjean 29
récllle.mem pu isﬂer les effets dus au seul bilinguisme sur le développement
f:so raé;r:l;tlsczﬁnmf de l'?nfapt. A chaque fois, d'autres facteurs ont fait que

peuvent €tre imputés de maniére catégorique au seul effet du

bilinguisme. Il n'y a pas de meille -
: ure conclusion a
McLaughlin (1978) qui écrit: ce débat que celle de

In short, almost.n.o general statements are warranted by research
;)_n the effect of blh.n‘gualism. It has not been demonstrated that bi-
l;nguglll_sm hgs positive or negative consequences for intelligence

nguistic skills, educational attainment, emotional adjustment o'
::f:::ll:w: funglttllomng. In almost every case, the findings of’ref

h are either contradicted by other rese: :
questioned on methodological grour{ds. The oensec‘;;::‘en?;ntc‘:l?atbiz
supported by research findings is that command of a second 1
guage malgeg a difference if a child is tested in that language - a -
very surprising finding." (p. 206) s !

Conclusion de la premiére partie

L'étre ?mmain est par nature un étre de communication, Il communi
quera 2 l'aide d'une seule langue, de deux ou de plusieurs l;nngues s'il le:
f?ut. A défaut de pouvoir parler et entendre, il utilisera une lan ,ue de
signes. A défaut de celle-ci, il en inventera une. Face a cette évidenci il esi
surprenant que la l_inguistique se soit penchée aussi longtemps sur une’ seule
forme de communication - celle du monolingue - et qu'elle ait utilisé les ap-
proches fiév‘eloppées dans cette recherche pour étudier d'autres formes tli)
c'ommumcauon telles que celle des bilingues. Chaque forme de communic :
tion possede sa propre écologie et devrait donc avoir une analyse qui lui ei;
pf(?prc. Ce n'est que lorsque les chercheurs étudieront la communication du
bilingue en tant que telle que la recherche sur le bilinguisme se libérera d'un

g
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Deuxiéme partie. Le biculturalisme

S'il est un domaine de recherche souvent mentionné dans la littérature
sur le bilinguisme, mais rarement étudié de prés, c'est bien celui du bicultu-
ralisme. En effet, s'il est vrai que depuis cinquante ans environ la recherche
sur les langues et les cultures en contact nous a beaucoup appris sur le bilin-
guisme et le bilingue, il n'en va pas de méme pour le biculturalisme et le bi-
culturel. D'ailleurs, le terme "biculturalisme" ne posse¢de souvent ni défini-
tion dans les dictionnaires ni entrées dans les fichiers de bibliothéques. Et
pourtant, de nombreux bilingues sont également biculturels et de nombreux
aspects liés au bilinguisme (les "avantages" avancés par certains, les
“inconvénients" mentionnés par d'autres) sont souvent des traits propres au
biculturalisme et non au bilinguisme.

1. Le monoculturalisme existe-t-il?

Un linguiste abordant le domaine de l'ethnologie est frappé par le désac-
cord qui régne entre chercheurs a propos de la notion méme de culture, dé-
saccord aussi grand que celui qui existe autour de la notion de langue en lin-
guistique. Différentes écoles de pensée mettent 'accent sur différents fac-
teurs dans leur définition de la culture, facteurs tels que le comportement des
individus, leur connaissance culturelle (connaissance des régles sous-tendant
le comportement, les coutumes, les activités, les attitudes), leur identité cul-
turelle, l'organisation de leurs réseaux sociaux, économiques, géographiques,

etc. Le non-spécialiste en conclut trés vite qu'il y a plusieurs maniéres de

définir le terme "culture” et qu'il devra choisir une définition qui lui est
propre. Dans notre perspective, nous considérerons tous les aspects de la vie
d'un groupe comme faisant partie de la culture de ce groupe: organisation

sociale et politique, régles, comportements, attitudes, croyances, valeurs,

habitudes, traditions, littérature, etc.

Mais ceci ne résout pas - et de loin - le probléme de la définition de la
culture, car il faut maintenant se demander: la culture de qui? Est-ce celle..
d'un pays, d'une région, d'une classe sociale, d'un groupe d'dge, d'un groupe -
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social ou économique (école, entreprise, famille, club)? Nous accepterons
avec beaucoup d'autres, que tout individu appartient a une série de réseaux,
culturels (sous-groupes, sous-cultures) qui se chevauchent plus ou moins
(partagent certains aspects, certaines régles) et qui se regroupent en réseaux
plus étendus, qui eux-mémes se regroupent en réseaux encore plus étendus

et ain.si de suite. Tout individu est en quelque sorte “"multiculturel” méme s'ii
n'est _!amais entré en contact avec une autre culture majeure ou nationale. La
qu_esuon qui se pose, et A laquelle il importe de trouver une réponse, est la
sulrante‘: pourquoi est-il acceptable d'appartenir a plusieurs réseaux culturels
a l'intérieur d'une méme culture (majeure ou nationale) et pourquoi cela ne
!'est-il plus lorsqu'un individu se réclame de deux ou plusieurs cultures ma-
jeu.res Ou nationales: cheminot e pére de famille, oui: socialiste er catholique

oui; Breton er Parisien, oui encore; Allemand er Frangais, non. La réponse’
d.c.vra certainement étre trouvée parmi des facteurs tels que I'hégémonie po-
litique d'une nation, la politique nationaliste de celle-ci, I'ethnocentrisme qui
en découle, les notions de loyautés nationales et régionales, etc. Ces facteurs

fe.mnt que certains réseaux culturels seront considérés comme complémen-
taires tandis que d'autres seront concurrents.

2, Comment caractériser la personne biculturelie?

.Nous évoquerons ci-dessous la personne qui appartient a deux cultures
maje'nres. Ceci nous permettra de mieux isoler les caractéristiques du bicul-
turalisme, comme il est plus aisé d'étudier les caractéristiques du bilinguisme
chez une personne qui possede deux langues bien distinctes. Nous pourrons
par la suite étudier d'autres cas de biculturalisme, tels que ceux issus de con-

tacts de réseaux "mineurs".

. En guise de définition de la personne biculturelle, nous proposons
- qu'elle se caractérise par trois traits distinctifs: a) elle participe, au moins en
paruc, a la vie de deux cultures (deux mondes, deux réseaux culturels ma-
: jet'xrs, deux environnements culturels) et ceci de maniére réguliére; b) elle
- 8ait adapter, partiellement ou de fagon plus étendue, son comportement, ses
- attitudes, son langage & un environnement culturel donng; c) elle cornbir’le et
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synthétise des traits de chacune des deux cultures. En effet, certains traits
(attitudes, croyances, valeurs, goiits et comportements) proviennent de l'une
ou l'autre culture et se combinent tandis que d'autres n'appartiennent plus ni
3 'une ni 2 'autre mais sont la synthése des deux. C'est cet aspect de synthése
qui reflete sans doute le mieux I'étre biculturel.

Nous observons donc chez la personne biculturelle un cdté encore adap-
table et controlable (comportement et attitudes appropriés selon le mode, le
contexte, etc.) et un aspect plus figé. Ici, les éléments de cette synthése sont
toujours présents et ne peuvent plus étre adaptés a la (ou les) situation(s). La
grande différence avec le bilinguisme est que le bilingue peut, quand il le
faut, se comporter exclusivement (ou presque) en monolingue, méme si sa
maitrise de I'une des langues est loin d'étre parfaite, alors qu'il sera beau-
coup plus difficile ou impossible pour une personne biculturelle de dissocier
totalement les deux cultures qu'elle porte en elle. Certains aspects resteront
sous forme de synthése (attitudes et valeurs, expression corporelle, compor-
tements, goiits vestimentaires, etc.) méme lorsque la situation requiert que la
personne se comporte en monoculturel.

Trois points méritent discussion. Le premier concerne le biculturel qui,
pour des raisons de migration par exemple, ne participe plus a la vie d'une
des cultures. Est-il toujours biculturel? Notons que la méme question se pose
pour le bilingue qui n'utilise plus une de ses langues. A notre avis, cette per-
sonne reste biculturelle (au moins a I'état passif) parce qu'elle continue 2
synthétiser certains traits des deux cultures. Ce n'est que lorsque ces traits se
seront restructurés et ne refléteront plus qu'une seule culture que la personne
deviendra totalement "monoculturelle”. Le deuxi®me point concerne la per-
sonne qui s'identifie 2 deux cultures mais qui ne participe a la vie que d'une
seule et qui ne synthétise pas les traits de ces deux cultures (le Frangais dont
les grands-parents ont émigré de Pologne il y a soixante ans, par exemple,
qui se dit Franco-Polonais alors qu'il peut n'avoir aucun trait de la culture
polonaise). Cette situation présente une forme de biculturalisme marginale
qui mérite qu'on s'y intéresse, mais que nous ne pourrons pas aborder ‘ici:

Enfin, il faut examiner la relation, ou l'absence de relation, entre bilin-
guisme et biculturalisme. Une personne biculturelle n'est pas forcément bi--
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lingue et une personne bilingue ne vit pas forcément dans deux cultures, Le
Suisse allemand qui utilise le dialecte et I'allemand standard n'est pas pour
autant biculturel; de méme le Tanzanien trilingue (langue locale, swahili
anglais) n'est que rarement bi- ou triculturel. Et A l'inverse, le juif frangais:
qui s'identifie et participe a la vie de la culture juive et de la culture fran-
caise n'est pas toujours bilingue, de méme que ne le sont pas (ou plus) de
nombreux Bretons qui continuent néanmoins 2 participer aux réseaux cultu-
rels bretons et frangais. Des cultures différentes peuvent trés bien partager
une langue commune sans pour autant avoir la méme culture (voir I'Irlande,
le Canada, I'Angleterre, les Etats-Unis) et le biculturalisme ne s'accompagne
pas forcément d'un bilinguisme, contrairement a ce que pensent certains.

3. Le dilemme d'identité de la personne biculturelle.

Quet est le biculturel qui ne soit pas passé par une crise d'identité, qui ne
se 's_oi[ pas posé la question de savoir qui il €tait et a quelle culture il apparte-
nait? Probablement pas le biculturel qui est membre d'un groupe culturel re-
connu et respecté, et qui peut ainsi trouver au sein de ce groupe une identité
propre, mais le biculturel qui vit dans deux cultures et qui se sent rejeté (ou
tout au moins mal accepté) par chacune de celles-ci. Le dilemme du bicultu-
r_cl est souvent que les membres "monoculturels” d'une culture ne savent pas
comment le catégoriser. Est-il membre de la culture A, de la culture B
d:u.nc nouvelle culture? Car cette catégorisation semble nécessaire pour fa:
glllter I'interaction sociale: "Dis moi qui tu es et je pourrai adapter ou non

_mon.componement au tien, essayer ou non de te comprendre, t'intégrer ou
te rejeter.” Pour ce faire, le "monoculturel” se fonde sur certains traits, tels
que le lieu de naissance du biculturel, sa parenté, sa langue, sa nationalité, ses
-;_mits physiques, et les préjugés, positifs ou négatifs, qu'il a envers l'a,um:
“groupe culturel. Cela aboutira & une catégorisation du biculturel comme ap-
partenant 2 "mon groupe” ou a "l'autre groupe". Cette catégorisation sera le
pl_us souvent absolue. Il semble difficile d'admettre, en effet, qu'ine per-
;sopne n'appartienne que partiellement 2 un groupe ("soit tu es des nétres
soit tu ne l'es pas”, "soit tu es avec nous, soit tu es contre nous"). ,
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Les "monoculturels” respectifs des cultures A et B catégoriseront le bi-
culturel comme appartenant 3 A ou 4 B et le feront savoir & la personne avec
des remarques allant de: "Nous autres A..." (incluant ainsi le biculturel dans
le groupe), & "Qu'est-ce que vous autres B..." jusqu'au "Sale B". En face de
la double catégorisation qui en découle, et qui est souvent contradictoire, la
culture A vous renvoyant dans la culture B et la culture B dans la culture A,
le biculturel devra lui-méme choisir sa propre appartenance et son identité.
11 prendra en compte la perception des membres de la culture A et B ainsi
que d'autres facteurs tels que son attitude vis-a-vis des deux cultures, son
histoire personnelle, son statut social, sa parenté, ses besoins d'identité, son
aspect physique, etc., et optera pour I'une des quatre solutions suivantes: (a)
s'identifier et appartenir uniquement a la culture A; (b) s'identifier et appar-
tenir uniquement 2 la culture B; (c) rejeter l'une et l'autre culture, et
s'identifier et n'appartenir A aucune, et (d) s'identifier et appartenir aux deux
cultures dans une perspective biculturelle.

Les trois premiers choix ne reflétent pas la vraie spécificité du bicultu-
rel, A savoir qu'il appartient aux deux cultures, au moins en partie. De plus,
ils ménent fréquemment a des déchirements familiaux et sociaux qui laisse-
ront trop souvent des cicatrices. Et pourtant, ces choix sont probablement les
plus courants dans notre monde contemporain, monde qui ne sait (ou ne
peut) accepter la différence, la double appartenance, le fait qu'on puisse étre

A la fois A et B. Ce phénomene de catégorisation imposée par les cultures est-

assumé et amplifié par les biculturels eux-mémes, ce qui conduit nombre
d'entre eux 2 s'intégrer coiite que cofite dans une des deux cultures, quitte a
rejeter I'autre, ou a se retrouver exclus de l'une et de l'autre des cultures. Le
cas des jeunes Beurs en France est significatif ici: ils sont rejetés a la fois par
la société frangaise qui voit en eux des Nord-Africains et par la société
d'Afrique du Nord qui les considére comme des "émigrés" ou des Frangais.
Devant ce double rejet, certains opteront pour I'une ou l'autre culture (et fe-
ront tout pour s'intégrer A contre-courant) tandis qu'une grande partie
d'entre eux se marginaliseront, se disant "de nulle part”, "ni d'ici, ni
d'ailleurs”, "a cheval entre deux cultures”, "2 la recherche de leur identité".
(Certains, il est vrai, trouveront une solution & ce probleme en s'identifiant 2
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un tout autre réseau culturel - celui de la musique ou du théétre, par exemple
- 0u & un réseau plus vaste, tel que le réseau européen, méditerranéen, etc.)

Il es_t frappant, d'ailleurs, de relever le nombre de termes négatifs qui
caraf:térlsem les biculturels: marginaux, déracinés, écartelés alién(ls
amblva!ents. sans patrie, expatriés, métissés, caméléons, et mém,e traitres,
Ceux-ci refletent bien le phénoméne de double exclusion dont souffre'
souvent le biculturel. Celui-ci ne cesse de se demander si un jour viendra o
les r?lono.cultumls pourront l'accepter tel qu'il est, et le laisseront assumer
son identité propre - celle d'appartenir 4 la fois 2 Ia culture A et A la culture
B, tout en étant une synthése des deux et ayant ainsi sa propre spécificité.

- Le seul refuge du biculturel est souvent de se regrouper avec d'autres
biculturels comme lui ("qui se ressemble, s'assemble”) et de créer ainsi son
propre réseau (ou sous-groupe) culturel, ou il ne sera pas "déchiré” entre
de‘ux cultures. Le cas des minorités culturelles aux Etats-Unis s'inscrit tout a
fait dan§ cette perspective. Elles demandent que I'on respecte leur spécificité
et leur identité propre. Certes, un petit nombre d'entre elles demandent 3
étfe rattachées - tout au moins dans l'esprit - i leur culture d'origine. Mais la
tres grande majorité exige qu'on reconnaisse leur nouvelle identité de syn-
mé'se,.ce.lle qui est issue du contact de leur culture d'origine et de la cultire
n?amfltalre. On entend, par exemple, de nombreux Mexicains-Américains
dire: "Nous ne sommes ni Mexicains, ni Américains, mais des Chicanos; nous
avons notre propre spécificité et c'est celle-ci qui doit étre recon,nue“
Devant le refus des sociétés d'accepter la double appartenance des bicultu;
re!s, ces derniers demanderont la reconnaissance de leur nouvelle culture
faite de la combinaison et de la synthése de deux cultures. Malheureusement’
lorsque les' biculturels ne sont ni assez nombreux ni assez mobilisé; ils ne,
peuvent e?uger cette reconnaissance, Ils sont acculés alors A choisir pa,rmi les
quatre voies mentionnées plus haut, dont trois ne sont que des pis-aller qui
reflétent mal leur entité biculturelle. ’ -
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4. Devenir biculturel

Une personne devient biculturelle parce qu'elle est mise en contact avec
deux cultures et doit vivre, au moins en partie, dans ces deux cultures. Ceci
peut avoir lieu d&s I'enfance ('enfant nait dans une famille qui est déja bicul-
turelle ou a des contacts quotidiens avec les deux cultures) et peut continuer
tout au long de la vie. C'est le cas d'enfants d'une minorité culturelle qui
abordent 1a deuxieme culture en entrant a I'école, d'adolescents et d'étudiants
qui sont obligés de poursuivre leur éducation au sein d'une deuxiéme culture,
d'adultes qui émigrent pour des raisons économiques, politiques ou reli-
gieuses, de "migrants” de la troisi¢tme génération qui redécouvrent leur cul-
ture d'origine 2 l'age adulte, etc. Une ethnopsychologie du biculturalisme
devra un jour spécifier les opérations cognitives et sociales du devenir bicul-
turel et expliquer en quoi celles-ci changent selon les caractéristiques des in-
dividus (4ge, origine sociale et culturelle, etc.) et les causes du contact
(migration, scolarité, occupation, etc.).

Les recherches faites jusqu'a présent ont surtout traité de I'acculturation

du migrant, Elles ont décrit l'idéalisation par le futur migrant de la société
d'immigration, et ont énuméré les €tapes d'adaptation que parcourt celui-ci
dans cette société: chocs culturels, isolement, repli sur soi-méme, mais aussi
parfois sur-adaptation, acculturation plus ou moins rapide (selon
I'importance et la concentration du groupe migrant, la présence ou non
d'enfants, l'attitude de la société d'immigration vis-a-vis de ce méme
groupe), "fossilisation” de cette adaptation a un degré d'équilibre entre les
deux cultures nécessaire pour la vie de tous les jours, etc. Cette littérature
traite aussi de l'idéalisation par le migrant du pays d'origine, du discours
qu'il en a, du "choc en retour" ot la réalité ne correspond pas (ou plus) a ce
dont il avait révé, et de 1'acceptation plus ou moins permanente d'un état de
migration, souvent sous le prétexte "qu'on le fait pour les enfants qui sont
nés ici". Cependant, il est rare d'y trouver des éléments d'analyse sur le bi-
culturalisme qui découlent de cette migration. Ces érudes décrivent plutdt,
dans les modéles qu'elles proposent, le passage transitoire d'un monocultura-
lisme 2 un autre, et ceci dans l'esprit de la catégorisation discutée dans la
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5. Décrire la personne biculturelle

Nous n'aurons que peu de choses a dire concernant la description de la
personne biculturelle, car nous nous trouvons ici dans une région mal explo-
rée. Une recherche précise devra donc tenter de cerner les différents traits
qui caractérisent cet étre. Quels sont, par exemple, les éléments
(comportements, croyances, attitudes, etc.) qui s'intégrent dans la synthése
des deux cultures (et par conséquent deviennent inadaptables), et quels sont
ceux qui demeurent flexibles et interchangeables selon la situation culturelle
dans laquelle se trouve la personne? Un modéle du comportement bilingue
pourrait-il étre adapté au biculturel? Selon ce modele, le biculturel choisirait
en partie ses comportements, attitudes, idées, croyances, en fonction de la
situation, monoculturelle ou biculturelle. Dans le premier cas - la situation
monoculturelle - il tente de se comporter en monoculturel et essaye de dé-
sactiver son autre "c6té culturel”, sans pouvoir y réussir totalement cepen-
dant, et ceci 2 cause de I'aspect de synthése des cultures. Dans le deuxiéme
cas - la situation ol il se trouve avec d'autres biculturels - il adopte un com-
portement de base (celui de I'une ou l'autre culture) et incorpore, selon le
moment, des traits de l'autre culture. Il fait, en quelque sorte, du "code: |
switching" et de "lI'emprunt" au niveau des traits et des comportements cultu- -
rels. Ce modgle pourrait rendre compte du comportement du biculturel selon -
les situations dans lesquelles il se trouve, mais jusqu'a un certain point sel-
lement, car comme nous l'avons dit précédemment, il y a dans chaque bicul:
turel une entité homogéne qui ne peut étre désactivée ou alternée. Il serait -
utile, cependant, de pousser ce modele jusqu'a ses limites, afin de constater
s'il peut décrire le biculturel, au moins en partie. :

Une description satisfaisante du biculturel devra également tenir compte
de I'image qu'il se fait de lui-méme: Qui est-il? Comment se compare-t-il au
monoculturel? Quels sont les avantages et les inconvénients d'étre biculturel?
A-t-il un rdle spécifique 2 jouer (comme intermédiaire entre deux cultures, -
par exemple)? Quel est l'effet subjectif du biculturalisme sur sa vie, sa per-
sonnalité et ses relations humaines? Cette description devra aussi analyser la-
dynamique intérieure: le flux et reflux de certains traits culturels che:r;v.»}:;

| F. Grosjean 39
l'mdividu, traits qui refléteront le va-et-vient entre les cultures, ses choix
son intégration plus ou moins rapide i l'intérieur d'une culture, les événc:
ments sociaux (mariages, décés, changements de statuts), qui feront que sa
compétence biculturelle se restructurera tout au long de sa vie.

Conclusion de la deuxiéme partie

) Le contact entre cultures se fait, en premier lieu, par I'intermédiaire et 2
l'intérieur de la personne biculturelle. Cette personne combine et synthétise a
des degrés divers les aspects des deux cultures; elle est, a I'échelon indivi-
duel, ce que pourrait devenir une culture de contact. Elle n'est ni la somme
des_ deux cultures en question, ni le réceptacle des deux cultures distinctes
mats une entité qui combine et synthétise les aspects et les traits de ces deux'
cultures, et ceci de fagon originale et personnelle. Elle a donc sa propre
compétence culturelle, sa propre expérience, sa propre écologie; ce n'est que

_lorsque cette réalité sera comprise et acceptée par les chercheurs et les

menTbres des sociétés "monoculturelles” que I'on pourra enfin découvrir et
-décrire cette personne biculturelle.
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